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C A R T A



E L  S E S T I L
H O T E L  R U R A L

D E S D E  2 0 0 0

E n t r a n t e s

CALAMARES
T A B L A S  D E

E M B U T I D O S
Y  Q U E S U C O SRABAS

CROQUETAS 

TABLA DE JAMÓN DEL PAÍS 
—

 TABLA DE JAMÓN IBÉRICO
—

TABLA MIXTA
—

TABLA DE CECINA
—



TABLA DE QUESUCOS 
DE LA TIERRA




RACIÓN DE ANCHOAS

GAMBAS AL AJILLO

BERENJENA CON QUESO DE CABRA

PATATAS BRAVAS

PATATAS  FRITAS

Berenjena con queso de cabra y miel de cucayo

BORONO

REVUELTO DE PICADILLO

ZAMBURIÑAS A LA PLANCHA



E L  S E S T I L
H O T E L  R U R A L

D E S D E  2 0 0 0

c o m b i n a d o s

HUEVOS DE CORRAL ESTRELLADOS
t o r r a d a s

c o n  p a n  d e
p u e b l o

LOMO ADOBADO DE POTES

PECHUGA DE POLLO

TORRADA DE ESCALIVADA
 CON ANCHOAS

—
 TORRADA DE JAMÓN IBÉRICO

—
TORRADA DE JAMÓN DEL PAÍS

—
TORRADA DE QUESOS 

DE LA ZONA
—

TORRADA DE JAMÓN Y QUESO
—

TORRADA DE CECINA



ENSALADA EL SESTIL

ENSALADA DE PERA

ENSALADA DE ANCHOAS

ENSALADA ESPECIAL

1/4 DE POLLO

SOLOMILLO DE ATÚN

HUEVOS DE CORRAL CON JAMÓN

CALAMARES A LA PLANCHA

SEPIA A LA PLANCHA

E N S A L A D A S

Lechuga, tomate, cebolla, frutos secos, queso de cabra
y vinagre de módena

Lechuga, pera, nueces, queso picón y miel de cucayo

Lechuga, anchoas, cebolla, tomate, huevo y aceitunas

Lechuga, tomate, cebolla, frutos secos, cecina y queso

Lomo adobado, huevos de corral y patatas fritas

Pechuga de pollo, huevos de corral y patatas fritas

1/4 de pollo, huevos de corral y champiñones

Solomillo de atún con ensalada y champiñones

Calamares con ensalada y champiñones

Sepia a la plancha con ensalada y champiñones



E L  S E S T I L
H O T E L  R U R A L

D E S D E  2 0 0 0

C A R N E S

COSTILLAS DE CORDERO P L A T O S
D E S T A C A D O S

CHULETÓN DE TERNERA

BISTEC DE TERNERA

 CACHOPO 
(RECOMENDADO PARA 2 PERSONAS)

—

FIDEUÁ
(RECOMENDADO PARA 2 PERSONAS)

—
PAELLA 

(RECOMENDADO PARA 2 PERSONAS)

—
SALTEADO DE GAMBAS CON 
GULAS DEL NORTE Y HUEVO






SOLOMILLO DE TERNERA

CARRILLERA GUISADA

CODILLO GUISADO

ENTRECOT DE TERNERA

P E S C A D O S  
d e l  d í a

PESCADO FRESCO DEL DÍA BAJO
DISPONIBILIDAD

Carrillera guisada en salsa de vino tinto

codillo guisado con cerveza a la miel

GARBANZOS + COMPANGO
SOPA DE COCIDO

Carne, chorizo, tocino, relleno y berza

C O C I D O
L E B A N I E G O

(RECOMENDADO PARA 2 PERSONAS)

Todos los platos van acompañados de guarnición



E L  S E S T I L
H O T E L  R U R A L

D E S D E  2 0 0 0

B O D E G A  D E  T I N T O S

TINTO DE LA CASA
—

ANTAÑO CRIANZA
—

COTO
—

PATERNINA B/AZUL
—

VIÑA ALBINA
—

MARQUÉS DE CÁCERES
—

VIÑA VIAL RESERVA 95
—

PATERNINA B/ORO



B O D E G A  D E  B L A N C O S

BLANCO DE LA CASA
—

BLANCO VERDEJO
—

BLANCO SOLERA EN BARRICA
—

ALBARIÑO MAR DE FRADES


